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Description on the project HIS4HE

Projekta HIS4HE apraksts

Projekts Veselibas informdcijas sistému apmdcibas un sertifikacijas ieviesana augstakaja izglitiba (HISAHE)
vérsts uz augstakas izglitibas iestazu medicinas studentu macibu un darba tirgus vajadzibam, ka ari paredzéts
pacientu datu sistému lietotajiem, piemeéram, arstiem, medicinas masam un veselibas apripes atbalsta
personalam.

Apmacibas un sertifikacijas modulis ir paredzéts visu slimnicu macibu nodalam un citam ar arstniecibu
saistitam organizacijam. Tas paredzéts, lai esoSajam un topoSajam veselibas apripes personalam mazinatu
informacijas trikumu par veselibas informacijas sistému lietoSanu. Paredzams, ka jaukta tipa macibu
risinajumu izmantos universitatés/profesionalaja izglitiba, kas nodrosina Veselibas informaciju sistému
apmacibas Lietuva un Latvija.

Péc sekmigas macibu kursa apgtsanas dalibnieki tiks sagatavoti ECDL (European Computer Driving Licence)
sertifikacijai atbilstoSi ECDL modulim “Veselibas informacijas sistémas”.

Sertifikacija nodrosina objektivu lietotaju prasmju parbaudi un liecina par zinaSanu atbilstibu visparatzitam
standartam. Tas palidz definét to prasmju kopumu, kam japievérs uzmaniba apmacibu laika, un tadéjadi tas
klGst par izglitibas programmas pamatu $aja joma.

Projekts tiek finanséts Eiropas Komisijas Erasmus+ programmas ietvaros.

So projektu Tsteno piecas partneru organizacijas no Lietuvas, Latvijas un Vacijas. Kaunas Tehniska universitate
(KTU, Lietuva) ir sT 24 ménesu ilga projekta koordinators no 2016. gada oktobra lidz 2018. gada septembra
beigam.

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu. -

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas

Komisija nekada veidd neuznemas atbildibu par Seit ietvertas informacijas e E rasmus +
talaku izmantosanu.



Macibu kursa laika grafiks

Macibas ieteicams organizét, izmantojot jaukta tipa macibu metodi: organizét divas klatienes nodarbibas un
patstavigas macibas tieSsaisté, kuras vada pasniedzéjs.

Metode ligums Apgustamas témas
Klatienes nodarbiba | 1. nedéla: 1 macibu diena | levads
1. un 2. nedéla levads un pamatjédzienu apguve
VelS koncepcija
TieSsaistes macibas Konfidencialitate un drosiba
3. nedéla VelS lietosana
Noteikumi un procediiras

TieSsaistes seminars \ 3.-4. nedéla: 1 stunda \ Konsultacijas
4. nedéla Visparéji IT drosibas jautajumi
s .. - - Datordrosiba
TieSsaistes macibas . -
Drosiba interneta
5. nedéla Darba vietas IT drosiba
TieSsaistes seminars 5.-6. nedéla: 1 stunda Konsultacijas

6. nedéla: 1 puse dienas Zindasanu sertifikacija,

Klatienes nodarbiba - . .
Kursa noslegums Atgriezeniska saite

Kursa ilgums ir 6 nedélas. leteicams, lai dalibnieki pavadttu 2 lidz 3 stundas nedél3, lai iepazitos ar lasiSanas
materialiem un veiktu pasnovértéjuma testus.

Kam Sis macibu programma ir paredzéta?

ST macibu programma ir adreséta pasreizéjiem un nakamajiem veselibas nozares specialistiem, kuri vélas
pilnveidot un apliecinat savu kvalifikaciju Veselibas informacijas sistému lietoSana. Nozares skatijuma mérka
grupa ir medicinas studenti un pasniedzéji.

Darba tirgus skatijuma ECDL Veselibas modula ievieSana paaugstinads jauno specialistu profesionalo
kvalifikaciju, un palidzés sasniegt veselibas nozares prasibas.

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu. -

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas

Komisija nekada veidd neuznemas atbildibu par Seit ietvertas informacijas o E rasmus +
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Prasibas dalibniekiem

Kursa daltbniekiem nepiecieSamas digitalas pamatprasmes, tadas ka pamatiemanas darba ar datoru un
prasme parliukot internetu.

Macibas paredzétas veselibas apripes studiju programmu gan augstskolu, gan koledZu lTmena macibu iestazu
studentiem un veselibas apripes nozares darbiniekiem, pieméram, arstiem, medicinas masam un veselibas
apripes atbalsta personalam.

Macibu rezultati

Jaukta tipa macibu kursa daltbnieki ieglis zinasanas par veselibas informacijas sistémam (VelS) un par IT
drosibu darbavieta. Macibu daltbnieki tiks sagatavoti ECDL (European Computer Driving Licence) sertifikacijai.
Péc veiksmigas macibu programmas apgisanas dalibnieki gus izpratni par:

e galvenajam veselibas informacijas sistémas (VelS) iezimém;

e drosu un efektivu VelS lietosanu;

e étiskiem jautajumiem un noteikumiem, kas attiecas uz VelS lietoSanu;

e konfidencialitates, drosSibas un piek|uves kontroles jautajumiem, izmantojot VelS;
o elektroniski saglabato datu interpretaciju;

e visparigiem IT drosibas jautajumiem;

e darba vietas drosibas jautajumiem;

e drosSu datora lietoSanu un interneta parlikosanu.

Si dokumenta mérkis

Sis dokuments paredzéts pasniedzéjiem, ka iss celvedis jaukta tipa macibu kursu organizé$anai. Turpmakajas
lappuseés ir detalizéta informacija par tieSsaistes macibu kursa ieteicamo norisi un ta struktdru. Kursa ideja ir
tada, ka pasniedzéjs vada dalibnieku pasmacibas procesu un atbalsta grupu darba procesus. Ja rodas
jautajumi, kas nav aprakstiti Saja dokumenta, pasniedzéji ir aicinati sazinaties ar kursa koordinatoru
attiecigaja valsti.

Laipni lagti macibu kursa!

Sis kurss tiks organizéts ka jaukta tipa macibas, apvienojot maci$anos klatiené un patstavigas studijas
tieSsaisté.

Macibu materiali tiks sadalitas 2 macibu modulos:

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu. -
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e Veselibas informacijas sistému lietosana;
e Darba vietas drosSiba.

leteicamais kursa ilgums ir [7dz 6 nedélam. leteicams, lai dalibnieki pavaditu 2 [idz 3 stundas nedél3, lai
iepazitos ar lasiSanas materialiem un veiktu pasnovértéjuma testus.

Klatienes vai tieSsaistes tikSanas kursa sakuma paredzéta, lai savstarpéji iepazitos, parrunatu kursa tému
un organizatoriskos jautajumus. Turpmakas macibas notiek tiessaisté.

Zinasanu apliecinasana

Péc sekmigas macibu kursa apgtsanas dalibnieki tiks sagatavoti ECDL (European Computer Driving Licence)
sertifikacijai atbilstosi ECDL modulim “Veselibas informacijas sistémas”.

Eiropas datorprasmes sertifikats ir pasaulé lielaka datorprasmju sertificéSanas programma, kas ir izplatita
vairak neka 148 pasaules valstis. Sis programmas mérkis ir uzlabot zina$anu [imeni informacijas tehnologiju
joma, paaugstinat prasmi personalo datoru lietoSana un parastako datoru lietotnu izmantosana ka Eirop3, ta
visa pasaulé. Eiropas datorprasmes sertifikata programmu izplata un parvalda Eiropas datorprasmes
sertifikata fonds (European Computer Driving Licence Foundation, ECDL-F). Fonda mérkis ir veicinat un
koordinét ECDL koncepcijas attistibu. Fonds nodrosina, ka ECDL programma tiek vienada veida parvaldita ka
Eiropa, ta visa pasaulé.

Vairak informacijas: http://ecdl.org/about-ecdl/health-information-system-usage

Testa tiks ieklauti 36 jautajumi. Paredzétais laiks, lai atbildétu uz visiem testa jautajumiem, ir 35 minates. Lai
nokartotu testu, pareizi jaatbild uz vismaz 75% jeb 27 jautajumiem.

Macibu organizacijas sagatavosanas faze

- Sagatavot klatienes nodarbibas darba kartibu (piemeérs);

- Sagatavot uzaicinajuma veéstuli uz jaukta tipa macibam (1. pielikums, piemeérs);

- Sagatavot tieSsaistes registracijas veidlapu (2. pielikums, piemérs);

- Nosuttt atgadinajuma véstuli registrétajiem dalibniekiem ar lGgumu apstiprinat daltbu macibas vai
informét, jau plani piedalities macibas ir mainijusies;

- Sagatavot dalibnieku sarakstu (3. pielikuma piemeérs);

- Sagatavot dalibnieku lietotajvardus, lai varétu pieslégties pie macibu materialiem Moodle vidg;

- Sagatavot fotokameru, lai uznemtu fotoattélus klatienes nodarbibas laika.

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu. -

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas
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Klatienes
nodarbiba

1. nedéla

levads

1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nosléguma
nodarbiba

1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
TieSsaistes kurss Tiessaistes kurss (VelS) TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (Drosiba darba vieta) (Drosiba darba vieta)

Klatienes ievadnodarbiba: 4-5 stundas

Laiks Aktivitate leteikumi Materiali
30 min. pirms Registracija lerasanas un rita kafija
nodarbibas
20 min. Sasveicinasanas un iepaziSanas - Isa dalibnieku uzruna; Prezentacija
- lepazistindsana ar pasniedzgjiem; Nepieciesami datori ar
- lepazisanas ar dalibniekiem; pieslégumu in.ternetam
Sagatavota saite uz
- Aptauja, ko dalibnieki sagaida no macibam. tie$saistes sadarbibas riku,
dalibnieku domu
apkoposanai.
15 min. lepazistinasana ar projektu - Projekta mérkis, partneri Prezentacija
- Meérkauditorija
- Sagaidamie rezultati
15 min. Pamatinformacija par kursu - Nodarbibas darba kartiba Prezentacija
- Kontaktinformacija (sazinasanas veidi ar pasniedzg&jiem)
- Prasibas dalibniekiem
- lepazistinasana ar Moodle, web adrese, pierakstisanas
15 min. lepazistinasana ar jaukta tipa - lepazistinasana ar kursa struktdru Prezentacija
macibam - Tss parskats par kursa témam
- Laika grafiks

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

Si publikdacija [zinojums] atspogulo tikai tds autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veidd neuznemas atbildibu par $eit ietvertds informdcijas taldku izmantoanu..




Laiks

Aktivitate

leteikumi

Materiali

Sagaidamie rezultati (nepiecieSamas zinasanas, izpildti
pasparbaudes testi, ECDL sertifikats)

20 min. lepazistinasana ar ECDL sertifikaciju ECDL moduli Prezentacija
ECDL eksamena kartosanas noteikumi
ECDL sertifikats
15 min. Kafijas pauze
30 min. Pirms kursa aptaujas aizpildisana NepiecieSami datori ar
pieslégumu internetam.
leprieks sagatavota saite
uz pirms kursa aptauju.
60 min. lepazistinasana ar 1. un 2. nodalas Prezentacija
apgustamajam temam
45 min. lepazistinasana ar Moodle vidi Demonstrét, ka stradat Moodle vidée: teoréetiskie materiali, Moodle, prezentacija
navigacija tajos, pasSvértéjuma testu kartosana
leteikumi, ka pabeigt kursu
Lietotaju kontu pieskirSsana un izsniegSana dalibniekiem
15 min. Kopsavilkums un atvadiSanas Atbildes uz neskaidrajiem jautajumiem

Nakamas tieSsaistes sapulces laika noteiksana

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.
Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit
ietvertds informdcijas talaku izmantosanu.
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1. nodala: VelS pamatjédzienu apguve
1. nedéla: Sakuma datums —; Beigu datums —

Merkis: Veidot izpratni par veselibas informacijas sistému jédzienu, veidiem, priekSroctbam un riskiem.

Macibu merki

Macibu saturs

Papildu resursi

Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nodarbiba nosléguma
nodarbiba
levads 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss (VelS) TieSsaistes TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) seminars (Drosiba darba (Drosiba darba vieta)
vieta)

1. Modula ievads
Macibu mérki, nepiecieSamais laika ieguldijums,
uzdevumi un termini.

Macibu meérki

Laika ieguldijums
Veicamie uzdevumi
Termini

1. Jédzieni

Veselibas apripes informdcijas sistémas

Kas ir e-pakalpojumi?

https://www.igi-global.com/dictionary/e-services/8918

Kas ir informacijas sistémas?

Valsts informacijas sistému likums:
https://likumi.lv/doc.php?id=62324

Kadas ir IS funkcijas un pazimes?
Veselibas nozaré esoso IS veidi.

Kada informacija tiek uzkrata veselibas
apripes IS un informacijas avotu veidi;

VelS veidi

Veselibas nozaré esoso IS veidi

Registréto sistemu saraksts:
https://www.visr.eps.gov.lv/visr/default.aspx?action=2&type=2

Veselibas nozaré esoso IS Tpasibas
Veselibas nozareé esoso IS funkcijas
IS izmantoSanas veselibas nozaré ieguvumi

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit ietvertds informacijas talaku izmantoganu..



https://www.igi-global.com/dictionary/e-services/8918
https://likumi.lv/doc.php?id=62324
https://www.visr.eps.gov.lv/visr/default.aspx?action=2&type=2

Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nodarbiba nosléguma
nodarbiba
levads 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss (VelS) TieSsaistes TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) seminars (Drosiba darba (Drosiba darba vieta)
vieta)
- Veselibas nozaré eso3o IS iespéjamie
trakumi
- Veselibas nozaré esoso IS tipi, to uzturétaji
- Veselibas nozaré eso3o IS izmantoSana
dazadas iericés
Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nodarbiba nosléguma
nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss (VelS) TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (Drosiba darba vieta) (Drosiba darba vieta)

2. nodala: Piesardzibas pasakumi
2. nedéla: Sakuma datums —; Beigu datums —

Merkis: Veidot izpratni par riskiem, ierobeZzojumiem un noteikumiem, lietojot veselibas nozaré esosas IS.

Macibu mérki Macibu saturs Papildus resursi

Konfidencialitate - Piekluve pie Veselibas nozaré esosajam IS;

- Veselibas aprupes darbinieka pienakumus
attieciba uz pacienta konfidencialitati VelS
ietvaros;

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.
Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit
ietvertds informdcijas talaku izmantosanu.
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Klatienes
nodarbiba

1. nedéla

levads

1. modulis

1.-2. nedéla

Seminars

2. modulis Klatienes
nosléguma
nodarbiba

3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla

TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss (VelS)
(VelS)

LikumdoSanas akti, kas aizsarga pacientu
tiesibas;

Pacienta tiesibas slépt informaciju;
Informacijas aplikos$anas ierobezojumi;
Valsts prasibas attieciba uz noteiktas
informacijas zinoSanu;

Informacijas parvaldiba par bistamam vai
sabiedribas veselibu apdraudosam slimibam.

TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(Drosiba darba vieta) (Drosiba darba vieta)

Drosiba

Uznémuma drosibas noteikumi/politika;
lespéjamie drosSibas parkapumi;
Veselibas nozaré esoso IS aizsardzibas
panémieni;

Riciba, konstatéjot drosibas parkapumus;

Datu glabasana un rezerves kopiju veido$anas
nepiecieSamiba.

Rezerves kopijas un atglsana:
https://www.cert.lv/lv/2017/08/ouch-augusta-numura-

rezerves-kopijas-un-atgusana

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

ietvertds informdcijas talaku izmantosanu.
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https://www.cert.lv/lv/2017/08/ouch-augusta-numura-rezerves-kopijas-un-atgusana
https://www.cert.lv/lv/2017/08/ouch-augusta-numura-rezerves-kopijas-un-atgusana

3. nodala: Informacijas sistemas lietosana
3. nedéla: Sakuma datums — ; Beigu datums —

Meérkis: Veidot prasmi darboties ar konkrétu informacijas sistému.

Macibu merki Macibu saturs

Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nodarbiba nosléguma
nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss Tiessaistes kurss (VelS) TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (Drosiba darba vieta) (Drosiba darba vieta)

Papildus resursi

IS struktidra, navigésana taja - Pieslegsanas pie IS;

- IS struktdra, darba vide;

- Pacienta datu atlase;

- Datu meklésana vai filtrésana;
- leraksta autora noskaidrosana;
- Jaunaieraksta veidosana;

- Datuievades metodes: manuala vai
automatizeéta;

- Sistémas pazinojumi: bridinajumi,
atgadinajumi, klidas pazinojumi.

Lémumu pienemsanas atbalsts - Datu par pacienta iepriek§éjam diagnozém
apltukosana;

- NosUtljuma izveidoSana;

- Kilinisko rezultatu vai specialistu slédzienu
apltukosana;

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit
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Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nodarbiba nosléguma
nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss (VelS) TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (Drosiba darba vieta) (Drosiba darba vieta)
Parskati - AtskaiSu izveidoSanas iespéjas;
- Atskaisu izdrukasana;
- AtskaiSu vai parskatu nosGtisana.
Noteikumi un procediras
Principi - lerakstu un darbibu sistéma juridiskais
statuss;
- Audita ieraksti;
- Darbibu véstures ieraksti.
Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.
Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit
ietvertas informdcijas talaku izmantosanu. E rasmus +




Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nodarbiba nosléguma
nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss Tiessaistes kurss (VelS) TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (Drosiba darba vieta) (Drosiba darba vieta)

TieSsaistes seminars: 1 stunda

Laiks Aktivitate leteikumi Materiali
30 min. pirms Registracija
nodarbibas
20 min. 1. modula iestitito majas darbu - Dalibnieku paveikta 1ss apkopojums; Prezentacija
apkopojums, parskats - Labo pieméru demonstrésana;

- Visbiezak pielauto klidu analize

15 min. Jautajumu un atbilZu sesija - Neskaidro jautajumu apspriesana, izrunasana

20 min. levads 2. modula témas un uzdevumu | - Dalibnieku iepazistinaSana ar 2. modula témam Moodle vides
skaidrojums - Patstavigo uzdevumu apliiko$ana un prasibu izskaidro$ana demonstracija

5 min. Jautajumi un atvadisanas - Atbildes uz dalibnieku jautajumiem

- Nakama seminara datuma noteikSana

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.
Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit
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4. nodala: Visparéji IT drosibas jédzieni

4. nedéla: Sakuma datums — ; Beigu datums —
Merkis: Veidot izpratni par iespéjamiem draudiem un riskiem, stradajot ar datoru

Macibu merki

Macibu saturs

un internetu.

Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes nosléguma
nodarbiba nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (VelS) (Drosiba darba (Drosiba darba vieta)
vieta)

Papildus resursi

2. modula ievads
Macibu mérki, nepieciesamais laika
ieguldijums, uzdevumi un termini.

- Macibu merki
- Laikaieguldijums
- Veicamie uzdevumi

- Termini

4. Visparéjas IT drosibas zinasanas

- Informacijas tehnologiju un interneta
lietoSanas prieksSrocibas un riski;

- Kibernoziegumu, finansu krapsanas, un
citu nelikumigu darbibu veidi;

- Virusi un launprogrammatara;

- Socialie instrumenti un metodes
informacijas atklasanai;

- Nesankcionétas informacijas atklasanas
panémieni;

- Personas identitate, identitates zadzibas

Prasme pasargat sevi digitalaja laikmeta:
https://prezi.com/udfhbd3yxcgy/prasme-pasargat-sevi-digitalaja-
laikmeta-1/

PikSkerésana
https://securingthehuman.sans.org/newsletters/ouch/issues/OUCH-
201512 Iv.pdf

CEO krapsana https://www.esidross.lv/wp-
content/uploads/2016/07/0UCH-201607 lv.pdf

Sociala inZenierija https://www.esidross.lv/wp-
content/uploads/2017/01/OUCH-201701 Iv.pdf

Krapsanas, izmantojot lietotaju neuzmanibu:
https://www.esidross.lv/2013/01/03/typosquatting-kas-tas-ir/

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit

ietvertds informdcijas talaku izmantosanu.

Erasmus+



https://prezi.com/udfhbd3yxcgy/prasme-pasargat-sevi-digitalaja-laikmeta-1/
https://prezi.com/udfhbd3yxcgy/prasme-pasargat-sevi-digitalaja-laikmeta-1/
https://securingthehuman.sans.org/newsletters/ouch/issues/OUCH-201512_lv.pdf
https://securingthehuman.sans.org/newsletters/ouch/issues/OUCH-201512_lv.pdf
https://www.esidross.lv/wp-content/uploads/2016/07/OUCH-201607_lv.pdf
https://www.esidross.lv/wp-content/uploads/2016/07/OUCH-201607_lv.pdf
https://www.esidross.lv/wp-content/uploads/2017/01/OUCH-201701_lv.pdf
https://www.esidross.lv/wp-content/uploads/2017/01/OUCH-201701_lv.pdf
https://www.esidross.lv/2013/01/03/typosquatting-kas-tas-ir/

Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes nosléguma
nodarbiba nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (VelS) (Drosiba darba (Drosiba darba vieta)
vieta)
panémieni;
- Privatuma aizsardzibas tiesibu akti;
- Riciba aizdomu gadijumaj;
- Atbildiba par darbibam internets;
- Tikla etikete un netikete.
Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes nosléguma
nodarbiba nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (VelS) (Drosiba darba (Drosiba darba vieta)
vieta)

5. nodala: Darba vietas droSibas politika uznémuma
5. nedéla: Sakuma datums — ; Beigu datums —

Merkis: Veidot izpratni par noteikumiem un regulam, kuri jaievéro darba vieta

Macibu merki Macibu saturs

Papildus resursi

5. Darba vietas drosibas politika uznémuma

- Uznémuma drosibas politika;

glabasana un parvaldisana;

- Drukatu dokumentu aizsardziba, drosa

Fizisko personu elektroniskas identifikacijas likums:
https://likumi.lv/ta/id/278001-fizisko-personu-elektroniskas-
identifikacijas-likums

Informacijas tehnologiju drosibas likums:

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit

ietvertds informdcijas talaku izmantosanu.

Erasmus+


https://likumi.lv/ta/id/278001-fizisko-personu-elektroniskas-identifikacijas-likums
https://likumi.lv/ta/id/278001-fizisko-personu-elektroniskas-identifikacijas-likums

Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes nosléguma
nodarbiba nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (VelS) (Drosiba darba (Drosiba darba vieta)
vieta)

- Personigo ieri¢u izmantoS$ana darba vieta

- Programmu instalésanas noteikumi darba
vieta;

- lericu savienos$anas ar publiskiem
piekluves punktiem, izmantojot Wi-Fi,
riski;

- Lietotaja autorizacijas mérkis un nozime;

- Drosa savienojumu izveide;

- Ekrana blokésana;

- Paroles nepiecieSamiba, stipras paroles
izveides principi;

- Datu glabasana uznémuma iericés;

- Datu dzésana no atminas iericém un to
atjaunosanas iespéjas

https://likumi.lv/doc.php?id=220962

Drosa atbrivosanas no mobilas iekartas:
https://www.esidross.lv/2016/12/16/drosa-atbrivosanas-no-
mobilas-iekartas/

Paroles:
https://securingthehuman.sans.org/newsletters/ouch/issues/OUCH-
201704 lv.pdf

The Top 500 Worst Passwords of All Time:
http://www.whatsmypass.com/the-top-500-worst-passwords-of-all-
time

Labi izdomatas paroles noslépumi: http://lifehack.lv/labi-izdomatas-
paroles-noslepumi/#.WZqjPT4jGUk

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

ietvertds informdcijas talaku izmantosanu.

Erasmus+



https://likumi.lv/doc.php?id=220962
https://www.esidross.lv/2016/12/16/drosa-atbrivosanas-no-mobilas-iekartas/
https://www.esidross.lv/2016/12/16/drosa-atbrivosanas-no-mobilas-iekartas/
https://securingthehuman.sans.org/newsletters/ouch/issues/OUCH-201704_lv.pdf
https://securingthehuman.sans.org/newsletters/ouch/issues/OUCH-201704_lv.pdf
http://www.whatsmypass.com/the-top-500-worst-passwords-of-all-time
http://www.whatsmypass.com/the-top-500-worst-passwords-of-all-time
http://lifehack.lv/labi-izdomatas-paroles-noslepumi/#.WZqjPT4jGUk
http://lifehack.lv/labi-izdomatas-paroles-noslepumi/#.WZqjPT4jGUk

Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nodarbiba nosléguma
nodarbiba
1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss (VelS) TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests
(VelS) (Drosiba darba vieta) (Drosiba darba vieta)

6. nodala: Datora drosiba un drosiba interneta

6. nedéla: Sakuma datums — ; Beigu datums —
Merkis: Veidot izpratni par aizsardzibas pasakumiem

Macibu merki Macibu saturs Papildus resursi

Datora drosiba - Operétajsistéemas, programmu,
parlikprogrammu un pretvirusu
programmatiras atjauninasana;

- Pretvirusu programmas;

- Ugunsmura programmas;

- Virusa esamibas pazimes;

- Riciba, ja tiek atklata virusa esamiba;

- Paroles iestatisana dokumentam vai arhivam;

- Informacijas rezerves kopijas.

Drosiba interneta - Interneta drosa parlikosana; Parlukosanas vésture:
- Paroles atgiidanas panémieni; https://www.e5|dross.Iv/2012/10/05/pr|vata-d2|ve-
interneta/

- Paroles saglabasana datora vai
parlikprogramma;

- Sikdatnes, treso pusu sikdatnes;

- Krapnieciski vai nevélami e-pasta satijumi;

- Viltotas vietnes.

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.
Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit
ietvertds informdcijas talaku izmantosanu.

Erasmus+


https://www.esidross.lv/2012/10/05/privata-dzive-interneta/
https://www.esidross.lv/2012/10/05/privata-dzive-interneta/

Klatienes 1. modulis Seminars 2. modulis Klatienes
nodarbiba nosléguma
nodarbiba

1. nedéla 1.-2. nedéla 3. nedéla 3.-4. nedéla 4. nedéla 5.-6. nedéla 6. nedéla
levads TieSsaistes kurss Tiessaistes kurss (VelS) TieSsaistes kurss TieSsaistes kurss ECDL tests

(VelS)

Klatienes nosleguma nodarbiba: 3 stundas

(Drosiba darba vieta)

(Drosiba darba vieta)

Laiks Aktivitate leteikumi Materiali
30 min. pirms Registracija Rita kafijaCould be provides welcome coffee
nodarbibas
Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.
Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit
ietvertas informdcijas talaku izmantosanu. E rasmus +




PIELIKUMI:

Meés aicinam JUs registréties bezmaksas kursos, kas tiek organizéti Erasmus+ finanséta projekta HIS4HE
ietvaros (Veselibas informdcijas sistému apmaciba un sertifikacija augstakaja izglitiba).

Macibas notiks S.g. februarl - marta. Apmacibu laika tiek planotas divas klatienes tikSanas ar kursa
daltbniekiem, visas paréjas macibas notiks tiessaiste, izmantojot Moodle macibu vidi.

Projekta meérkis ir izstradat un ieviest veselibas informacijas sistemu apguves studiju programmu, macibu
moduli, macibu materialus un Eiropas méroga sertifikacijas sistému, lai novértétu macibu laika iegltas
zinasanas.

Vairak par projektu: http://ecdl.lt/his4he/

Saite uz tieSsaistes registracijas formu: ....

Projekta partneri:

Projekta koordinators Kaunas Tehnologiska universitate (Lietuva)

Informacijas tehnologiju institats, ECDL fonda parstavnieciba Lietuva

asocidcija LIKTA, Latvijas Informdcijas un Komunikacijas Tehnologijas asocidcija, ECDL Oficialais
parstavis Latvija

DZC (Datorzinibu centrs), macibu un ECDL testésSanas centrs Latvija

DLGI, ECDL fonda parstavnieciba Vacija.

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli, un
HIS4HE Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par Seit
2l Frasmus+ ) . o .
ietvertas informacijas talaku izmantoSanu.


http://ecdl.lt/his4he/

Registréjieties bezmaksas kursiem

Mes aicinam JUs registréties bezmaksas kursiem, kas tiek organizéti Erasmus + finanséta projekta HISAHE
ietvaros (Veselibas informacijas sistému apmaciba un sertifikacija augstakaja izglitiba).

Macibas notiks februart - marta. Apmacibu laika tiek planotas divas klatienes tikSanas ar kursa dalibniekiem,
visas paréjas macibas notiks tiesSsaisté, izmantojot Moodle macibu vidi..

Lauki, kuri atziméti ar zvaigzniti * Mob. telefona nr.
robligat ]

Vards * E-pasta adrese *
Uzvards * Medicinas joma js esat:

] Students

Stradajosais

Dzimums *

I:l Organizacijas nosaukums *

Vecums *

I:l JGsu IT zinasanu limenis (aprakstiet)

Vai jums ir pieredze darba ar e-veselibas sistémam un darba drosibu? (Aprakstiet)

Piezimes

Konfidencialitates politika: Registrdcijas veidlapa esosa informdcija netiks izpausta tresajam personam.
Projekta mérkis ir izstradat un ieviest veselibas informacijas sistemu apguves studiju programmu, studiju
moduli, macibu materialus un Eiropas méroga sertifikacijas sistému, lai novértétu apmacibas laika iegttas

zinasanas.

Vairak par projektu: http://ecdl.lt/his4he/

HIS4HE || N 4

Sis projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu.

Si publikacija [zinojums] atspogulo tikai tas autoru viedokli,
Erasmus+ un Eiropas Komisija nekada veida neuznemas atbildibu par

Seit ietvertas informdcijas talaku izmantosSanu.



http://ecdl.lt/his4he/

Pilotu apmaciba Latvija
HIS4HE (Veselibas informacijas sistemu macibu un sertifikacijas

ievieSana augstakaja izglitiba)

3. pielikuma, paraugs: dalibnieku saraksts

HIS4HE ‘

Pilota apmacibas pirmas klatienes nodarbibas dalibnieku saraksts

Datums,
Norises vieta

2
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Vards, Uzvards

Organizacijas nosaukums

Paraksts
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Pasniedzéja vards, uzvards

Paraksts

“ Erasmus+



